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Sobre la ignorancia:

“Los cantaros, cuanto mas vacios,
mas ruido hacen.”
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EDITORIAL

Queridos amigos:

De nuevo estamos con vosotros para daros noticias de las actividades que
hemos desarrollado en los meses anteriores que encontrareis en las paginas
interiores, asi como los proyectos que tenemos para el resto del afio.

Nos gustaria este ano que asistieran mas socios y socias a las excursiones
de un dia y a los viajes para no tener que suspenderlos como algunos el aho
pasado, vamos a procurar hacerlos mas atractivos y variados para animaros a
participar, y también en los cursos que impartimos en la sede, informatica, ma-
nejo de moviles, y sobre todo el taller de la memoria que lo imparte todos los
anos una profesional y que es muy interesante y muy divertido, al cual asisten
varios socios y socias todos los afios (JAPUNTATE!) te va a gustar.

Como se comunicé en la asamblea general, ya se confeccionaron los nuevos
estatutos, estan presentados y aprobados en el Gobierno de Navarray en el
Ayuntamiento de Pamplona y colgados en nuestra pagina web. Si alguien los
quiere en papel se los podemos facilitar.

Queremos hacer un llamamiento a todos los socios y socias que lo deseen
a formar parte del coro que dirige Marisa Zubicoa y que ensayan en la central
de Baranain. Si os interesa poneos en contacto con nuestro teléfono.

La Coordinadora de Voluntariado social Txaro Girones, hace un llamamien-
to para pedir que alguna persona se una al grupo de voluntariado. No requiere
demasiado tiempo y se experimenta una gran satisfaccion por el agradeci-
miento que te transmiten los mayores.

Y, por ultimo, desearos que estéis bien, que nos cuidemos todos y todas.Y
que pasemos unos buenos Sanfermines y un buen verano.

M. D. DIEGO
COORDINADOR Y JUNTA DE GRUMATENA

NOTAS

* Con motivo del 20 aniversario de la
fundacion de “GRUMATENA" obsequia-
mos con un pin a todos nuestros socios y
socias que lo deseen.También estd dispo-
nible el pin del centenario de Telefénica.
Ambos se pueden recoger los martes de
10 a I3 horas en nuestra sede de la cen-
tral de Barafdin.

* Estamos teniendo problemas con
la entrega de los correos electrdnicos a
varios socios. Nos la rechaza. Puede ser
que la direccién la tengamos mal, o ya
no exista; pero también que el buzdn de
entrada estd lleno y no admita mds men-
sajes.

* Nos faltan las direcciones de correo
electrénico de bastantes socios y socias.
Es el medio que tenemos para enviaros
informacién entre revista y revista. Si tie-
nes correo electrénico y quieres estar
informado, envianos tu direccidn.

Pleuade ®2® Fundacién

vesnn ® Telefénica

Gobierno de NAVARRA
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Colaboracion

LA CAMARA DE COMPTOS DE NAVARRA

La Cdmara de Comptos, el tribunal de cuentas mds antiguo
del Estado, fue creada en 1365 por el rey Carlos Il de Navarra
con el objetivo de reforzar el control de las finanzas reales en
un momento delicado para la economia del Reino. Se encarga-
ba de controlar la rendicidn de cuentas de quienes recaudaban
en nombre del Rey, administrar sus bienes y aconsejarle en
materia de finanzas. Ademds de estas atribuciones, la Cdmara
de Comptos fue asumiendo otras gracias al prestigio de la ins-
titucidn. En este sentido, cabe destacar que asumid
enseguida el cardcter de Tribunal de Hacienda, dirigia
la recaudacidén de impuestos y sus funcionarios cer-
tificaban la calidad de la moneda navarra acufiada en
la sede de la Cdmara de Comptos.

Cuando Navarra quedd anexionada a Castilla co-
menzaron los intentos de suprimir esta institucion
que culminaron con el Real Decreto de |8 de marzo
de 1836 que la hizo desaparecer.

La Cdmara de Comptos fue restablecida en 1980,
convirtiéndose en el primer érgano autondmico de
control externo del Estado.

Tiene encomendadas dos funciones bdsicas: fisca-
lizar las cuentas y la gestion econdmica del sector
publico de Navarra y asesorar al Parlamento en ma-
terias econdmico-financieras.

Es una institucion dependiente del Parlamento, de
cardcter técnico y configuracién unipersonal. Estd di-

rigida por el presidente, elegido por el Parlamento de Na-
varra, y formada asimismo por el secretario general, audi-
tores, letrados, técnicos de auditorfa y personal dedicado
a labores de comunicacion, informdtica y administracion.

La Cdmara de Comptos realiza su trabajo de control y
asesoramiento a través de informes que analizan la ges-
tién de los fondos publicos vy realizan recomendaciones
para mejorarla.

Estd ubicada en un viejo caserdn de la calle Ansolea-
ga de Pamplona, en pleno casco viejo de la ciudad. Esta
sede, declarada Monumento Nacional en 1868, es la Unica
muestra del gdtico civil de Pamplona.

El edificio fue adquirido por el rey CarlosV de Navarra
en 1524 para que la institucion tuviera una sede estable.
Hasta su desaparicién en 1836, la Cdmara de Comptos
permanecid en este caserdn, lugar donde también se acu-
fiaba la moneda del Reino de Navarra.

Desaparecida la Cdmara de Comptos, su riguisimo
archivo se trasladd al Archivo General de Navarra y el
edificio fue ocupado por la Comisién de Monumentos
Histdricos y Artisticos que en este mismo lugar puso en
marcha el primer Museo de Navarra, inaugurado en junio
de 1910.

Desde 1941 hasta diciembre de 1994 el edificio sirvid
como sede de la Institucion Principe de Viana, encargada
de la conservacién del patrimonio histdrico-artistico de
la Comunidad Foral. Esta fue también la primera sede del
Estudio General de Navarra, el germen de la Universidad
privada de nuestra comunidad, cuyos estudiantes de De-
recho y Periodismo permanecieron aqui hasta 1962.

En los primeros dias de 1995, la Institucion Principe de
Viana se trasladd a su nueva sede en el edificio rehabili-
tado del antiguo convento de Santo Domingo, que desde
la desamortizacion hasta el afio 1976 sirvié de Hospital
Militar de la Plaza. Con ello, tras las imprescindibles obras de
acondicionamiento, la Cdmara de Comptos, reinstaurada tras
la normalizacidon democrdtica de las Instituciones Forales de
Navarra, recuperd la casa que ocupd ininterrumpidamente
desde el afio 1524 hasta el de 1836, en que fue oficialmente
suprimida.

© Camara de Comptos




Asamblea
General
Extraordinaria

El dla 12 de Febrero se realizé en salas de nuestra
sede una asamblea general extraordinaria. Como Unico
punto del dfa estaba la lectura y votacion de los nuevos
estatutos, modificados para adaptarlos a los requisitos
exigidos por el Gobierno de Navarra. Con la asistencia
de 42 socios y socias, una vez realizada la lectura, se pro-
cedid a la votacidn; aprobdndose por unanimidad.

Con posterioridad fueron presentados en el Gobier-
no de Navarra que los aprobd con fecha 02-04-2025.

En la imagen una parte del grupo de voluntarios de
GRUMATENA.

Visita al Parlamento
de Navarra

El pasado 26 de Febrero el grupo del voluntariado social de
Grumatena realizd, con la asistencia de 25 socios y socias, una
visita guiada al Parlamento de Navarra, antigua sede de la Au-
diencia provincial. Pudimos conocer la historia de esta institu-
cion y donde se llevan a cabo varias funciones claves para los
ciudadanos navarros. Entre ellas la elaboracidn de leyes, aprobar
los presupuestos y cuentas de Navarra, elegir al presidente del
Gobierno de Navarra, y controlar la labor del Ejecutivo.

Después de la visita, en un restaurante del centro pamplonés
pudieron disfrutar de unos buenos pinchos de tortilla y chisto-
rra regados con un buen vino de la tierra. Pero sobre todo cabe
destacar la alegria de todos por el reencuentro y las ganas de
volver a repetir estos momentos.
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Paseos culturales
por Pamplona

Durante seis sdbados, desde Febrero a Mayo, unos
30 socios vy socias de la asociacién hemos realizado
unas visitas guiadas por esta nuestra ciudad de Pam-
plona. Aungue llevamos muchos afios viviendo en
ella, siempre hay cosas que desconocemos y que ha
sido muy interesante aprender. Hemos ido secuen-
cialmente paseando por la Pamplona prerromana,
romana, medieval, renacentista, barroca, clasica, mo-
dernista, etc.

La climatologia (estamos en el Norte) no ha ayu-
dado mucho, porque prdcticamente en todos los pa-
seos hemos tenido frio, lluvia y viento, pero han sido
muy amenos e interesantes.

El dltimo dfa, al finalizar, nos reunimos en un cono-
cido bar de las murallas de Pamplona para disfrutar
de unos pinchos, un buen vino, y sobre todo una muy
buena compafifa.



Dia del socio

El dia I'| de Marzo celebramos el dia del socio de
nuestra asociacién. Con las siguientes actividades:
ASAMBLEA ANUAL ORDINARIA

En el salén de actos del palacio del Condestable
del centro de Pamplona se celebrd la asamblea anual
ordinaria con la asistencia de 50 socios vy socias. En el
orden del dfa se trataron los siguientes temas:

* Punto 1°:Se leyd y aprobd el acta de la Asamblea
del afio anterior:

* Punto 2% Informe de actividades realizadas en el
afio 2024.

* Punto 3° Informe del proyecto de actividades a
realizar el afio 2025.

* Punto 4°: Balance econdmico del ejercicio 2024
y presupuesto para el 2025.

* Punto 5% Informe de actividades realizadas por el
Voluntariado social.

* Punto 6% Renovacion de parte de la Junta. Con
la baja de Dimas Lajusticia y la incorporacién de José
lgnacio Zardoya.

* Punto 7% Ideas para la captacién de nuevos so-
cios.

* Punto 8% Cuota anual. Se decide mantener la
cuota actual de 20 €.

* Punto 9°: Ruegos y Preguntas.

MISA HOMENAJE A LOS
AMIGOS Y FAMILIARES
FALLECIDOS EN 2024

Tras la asamblea, nos dirigimos a la capilla de S. Fer-
min de la iglesia de S. Lorenzo de Pamplona para
celebrar la misa en homenaje a los socios, familiares y
compafieros fallecidos durante 2024 con la asistencia
de mds de 100 personas. En ella se entregd una rosa
a cada uno de sus familiares, y luego estos a su vez
la ofrecieron al Santo patrén de Pamplona. La cere-
monia fue acompafiada por el coro de Grumatena
dirigido por la socia Marisa Zubikoa, y que este afio
contd con la actuacién a la trompeta del socio Carlos
Lanz y a la guitarra del socio Dimas Lajusticia.
COMIDA HOMENAJE A LOS
NUEVOS OCTOGENARIOS

Una vez oficiada la misa, se celebrd con la asisten-
cia de unos |75 socios y socias la comida-homenaje
a los nuevos octogenarios de la asociacién en un co-
nocido restaurante pamplonés. A los postres se le
obsequié a cada uno con un regalo y unas flores.

También se hizo un carifioso homenaje a Puri, viu-
da de Pedro Ibdfiez (socio y miembro de la coordi-
nadora de Grumatena durante muchos afios), que
fallecié recientemente.

También se realizd un sincero reconocimiento a la
directora del coro de la asociacidn, Marisa Zubikoa,
por los muchos afios que lleva al frente del mismo.

Después, como ya es habitual, el grupo musical Ca-
risma nos animé con unos bailables que fueron muy
bien acogidos por todos los asistentes.
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De arriba a abajo:
I-Asamblea anual ordinaria.
Junta de Grumatena.

2-Misa homenaje a los amigos
y familiares fallecidos en 2024.
3-Comida homenaje a los

nuevos octogenarios.
4-Homenaje a Puri,

viuda de Pedro Ibdnez.
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Visita a las
minas
romanas de
Oiarzun

(20 de Junio)

Este afio el viagje de sidreria ha cam-
biado de actividad. En lugar del habitual
paseo por los montes guipuzcoanos, se
realizard el dia 20 de Junio una visita a
las minas romanas Arditurri de Oiarzun.
Luego nos desplazaremos para la comida
al restaurante Tolare de Oiarzun.

Excursiones previstas de un dia

* Tudela: Museo ferrocarril de
Castejon (I de Octubre).

Esta excursidn que estaba prevista
para el dia 15 de Mayo, ha tenido que
cancelarse por imposibilidad de los asis-
tentes de la Ribera. Se ha reprogramado
para el dia | de Octubre. Por la mafiana
se realizard una visita al museo del ferro-
carril de Castején que incluird un peque-
fio almuerzo a cargo de la asociacidn en
esa localidad. Tras la visita nos desplaza-
remos a la capital ribera para comer en
el restaurante La Parrilla y agasajar a los
socios de esas tierras.Y tras un paseo li-
bre por la ciudad del Ebro, regresaremos
a Pamplona.

Precio socios: 30 €. No socios: 45 €.
Inscribirse antes del 3| de Agosto.

e Zaragoza: Encuentro inter-
provincial Aragon-La Rioja.

Esta excursidn a Zaragoza prevista para
el 30 de Mayo con motivo de la reunién
multiprovincial Aragdén-La Rioja-Navarra
ha tenido que cancelarse también por el
escaso ndmero de personas interesadas.

6 RIO ARGA

¢ Excursion a Pasaia.

Estamos preparando para el dia |7 de
Septiembre una excursion muy intere-
sante a Pasaia con muchas actividades.
Incluye visita a la factorfa-astillero Albaola,
visita al barco-museo atunero, ruta his-
tdrica por Pasaia, comida en restaurante
Ontziola de Pasai-Donibane; y a la tarde
un paseo en barco por la bahia de Pa-
saia.

El precio es de 50 € para los socios y

80 € para no socios. Apuntarse antes

del 31 de Julio.

e Excursion micologica.

Para el Otofio (posiblemente a finales
de Octubre) también prepararemos la
cldsica excursidn micoldgica al valle de la
Ultzama.Ya os daremos mds informacion
en préximas revistas y correos electré-
nicos.

* Excursion a tierra Estella

(a definir, en Noviembre).

Para el mes de Noviembre preparare-
mos la que llamamos “excursidn de Piti-
[las” a tierra Estella, en honor a nuestro
compafiero Emérito. Todavia no se ha
decidido lugar ni fecha. Ya os daremos
mds informacidn en préximas revistas y
correos electrénicos.

¢ Paseos culturales por

Pamplona.

En vista de la buena acogida que han
tenido los paseos culturales por Pamplo-
na de varios sdbados en Primavera, se van
a preparar otras visitas guiadas similares.
Aitziber, la gufa de los anteriores paseos

nos ha propuesto las siguientes: Pamplo-
na medieval, ruta literaria especial San
Fermin, arquitectura y edificios emble-
mdticos del Segundo Ensanche, comer-
cios centenarios, arquitectura del silencio
(conventos de Pamplona), escenarios
de ayer y hoy (antiguos cines y teatros),
oficios y gremios de la Pamplona me-
dieval, el Camino de Santiago a su paso
por Pamplona, la vida a orillas del Arga
(lavanderas, molinos, fdbrica de gas, etc.).
También se pueden repetir los anterio-
res paseos por la historia pamplonesa.
Si son de tu interés contacta con la
asociacion en el correo electroéni-
co: mayorestesanav(@gmail.com; o
llamando a la oficina al 948 18 33
10 los martes de 10 a I3 horas (a
otras horas se puede dejar mensaje
en el contestador).

¢ Celebracion sanferminera.

Este afio, se ha decidido celebrar el co-
mienzo de las fiestas de S. Fermin. Para
ello vamos a reunirnos en nuestra sede
de la 2° planta de la central telefénica de
Barafiain el proximo dia | de Julio a las
|| de la mafana, con el aliciente de un
ligero dgape sanferminero. Para poder
preparar la celebracién, y por temas de
seguridad de acceso al edificio, es nece-
sario gue comuniquéis con tiempo el
nombre de las personas que tienen in-
tencién de asistin También se agradecerfa
personarse con pafiuelico rojo. Muchas
gracias.



Viajes
previstos

e Norte de Italia, Lagos y
Dolomitas.

Este viaje previsto para comienzos
de Junio ha tenido que cancelarse de-
bido a la escasa asistencia.

¢ Puy du Fou (Toledo). Del
14 al 17 de Octubre de 2025 (4
dias / 3 noches).

Salida en autobuUs desde Pamplona
con visitas a Aranjuez, visita guiada de
dfa completo aToledo ciudad, dia com-
pleto en el parque temdtico Puy de
Fou y visita a Brihuega, conocida como
el “Jardin de la Alcarria”. Hospedaje en
Hotel Real de Toledo***.

Precio variable en funcion del nu-
mero de viajeros. Entre 650 € y 505
€ para socios y 700 € y 555 € para
no socios. Supl. hab. ind.: 180 €. El
viaje esta garantizado y todavia que-
dan algunas plazas vacantes.

Para mas informacion e inscribirse

al viaje a Toledo-Puy du Fou dirigir-

se aViajes Mendebaldea (Rebeca) al

948 10 49 49, en calle Benjamin de

Tudela, 14 — Pamplona.

*Los viajes y excursiones se realizardn
si se llega a formar el grupo miimo exi-
gido.

** Subvencion de 75 € a los socios y
socias en los viajes de 5 0 mds noches, y
de 50 € en viajes de 4 noches o menos.
El precio variard en funcién del nimero
de personas inscritas.

***Los precios de los viajes gestiona-
dos por agencia que facilitamos a través
de las revistas Rio Arga, pdgina web o
correos electrénicos son meramente
orientativos. NUNCA SERAN PRECIOS
DEFINITIVOS. El precio final serd el que
facilite la agencia de viajes que gestione
el mismo.

Cursos en marcha

e Inglés: Dos niveles. De Enero a Mayo y de Octubre a Diciembre. Dos horas
semanales en cada nivel, impartido por profesor nativo. Se realiza de manera online
con tablet, movil u ordenador: Precio 2025: 250 € para socios.

e Clases de baile: |,5/ 3 horas semanales. En Civivox de la Rochapea. De
Enero a Mayo y de Octubre a Diciembre. Precio anual: 90 € socios por dia semanal,

|20 € no socios.

e Manejo del movil / informatica basica: | hora los jueves en Barafiain

de 12:15 a 13:15 horas. Gratuito.

e Curso de la memoria: Ha finalizado ya el taller de la Memoria de 2025. Se
ha impartido en las aulas de nuestra sede de la central de Barafain. Se suele realizar
de Febrero a Junio. Si estds interesado en realizarlo el afio préximo, ponte en contacto
con la asociacién para poder ir prepardndolo con tiempo.

e Curso de iniciacion a la hoja de calculo Excel: Tenemos previsto
realizar un cursillo basico de iniciacidn a la hoja de cdlculo Excel. Comenzard en Oc-

tubre.Ya indicaremos dia y hora.

Todos los cursos que ya han comenzado tienen plazas libres. También podéis pro-
ponernos aquellas actividades que os puedan interesar.

Para mds informacidn y apuntarse a estas actividades y cursos, contactad con la aso-
ciacion en el correo electrénico: mayorestesanav@gmail.com; o llamando a la oficina
al 948 18 33 10 los martes de 10 a |3 horas (a otras horas se puede dejar mensaje

en el contestador).

LE @

Exposicion
de pintura

Aunque estd pendiente de confirmar
fechas, durante el préximo mes de
Octubre la socia Mercedes Gonzdlez

Arriazu expondrd en el Auditorio de
Barafiain una parte de su obra reciente.
Merche utiliza distintas técnicas: dleo vy
pastel; y desarrolla temas variados: paisa-
je, retratos, etc.

Os mantendremos informados cuan-
do se conozcan mas detalles del evento.

RIO ARGA 7



COMPANEROS Y FAMILIARES FALLECIDOS
RECIENTEMENTE

=~ BENIGNO ONIVENIS DIAZ Hermano de José Onivenis
~ JOSE MARIA PUYO GARCIA Compaiiero
§ CONSTANTINO YABEN MARINELARENA Hermano de Juan Yaben
ANGEL ARRARAS JACA Socio y compaifiero
PURI GURBINDO IBARRA Hermana de Camino Gurbindo
MIGUEL ANGEL CAPARROSO SALCEDO Hermano de Teresa Caparroso
LUIS GOMEZ DE SEGURA BARBARIN Socio y compaiiero
JOSE LUIS ZUBIRIA LARRAYOZ Hermano de Jesus M?, Carmen y Miren Eukene
FAUSTINO FERNANDEZ LASANTA Socio y compaiiero
MARIANO YAGUE GOMEZ Compaiiero

NUESTRO MAS SENTIDO PESAME A FAMILIARES Y AMIGOS

4 Cuenta bancaria de Grumatena N
ES56 3008 0090 2333 9285 9421

A la hora de pagar una actividad, ya sea por transferencia
informdtica, ventanilla o cajero automdtico,
es MUY IMPORTANTE poner en el campo "“Concepto”

DE NAVARRA qué se paga y para quién se paga. Esto nos evita muchas

Siempre (e complicaciones en la gestidn de las actividades.

CAJA RURAL

; NOTA: N
Desde la Junta Directiva de Grumatena queremos promover que los socios y socias realicen
actividades, aunque estas no hayan sido programadas por la asociacion. Se ha reservado una

partida presupuestaria para subvencionar aquellas actividades culturales y/o aquellas que contri-

buyan al bienestar personal de nuestros asociados (yoga, Pilates, talleres de la memoria, manua-

lidades, gimnasia, etc.) que los socios realicen ajenas a la asociacion. Es necesario que remitan a

la asociacion factura o recibo del pago. Se abonara un maximo de | actividad y | factura al ano

por socio o socia. El pago se realizara a finales de ano. Una vez recibidas todas las solicitudes de
ayuda, la partida presupuestaria se repartira entre ellas.

\_ %

NUEVA DIRECCION POSTAL DE LA ASOCIACION
GRUMATENA

F i r“'/i‘ 10F B

e Telefnnlca

Apdo. correos 5026 - 31010 Barafiain
(Navarra)
Telf. 948 18 33 10

mayorestesanav@gmail.com
http://navarra.mayorestelefonica.org

CIF: G-31838725

CODIGOS QR DE
NUESTRAS WEBS

“Mendebaldea

G/ Benjamin de Tudela, 14 - 31008 Pamplona

948 10 49 49 - 848 41 05 65

wwow. vigjiesmendebaldea.com
nfo@vigiesmendebaldea.com
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